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ARLO FURGERI GILBERT (1)

IL SALE DI ANGELA

Angela Frenda, food
editor del Corriere della
Sera, responsabile
del mensile Cook.

Cari amiei, vi invito
«Mangiare con gli amici ¢

una delle gioie della vita. Al
secondo posto viene il parlare
del mangiare, magari... mentre
si mangia con gli amici».
Capita a tutti di incontrare sul
proprio percorso qualcuno che
ti spinga a fermarti e ascoltare.
Per me quello stop (gioioso) &
arrivato il giorno in cui & finito
tra le mie mani un libricino

di un centinaio di pagine,
Home cooking. Una scrittrice in
cucina, dell’'amatissima autrice
americana Laurie Colwin.
Nella prefazione, da cui &
tratta la frase citata prima,

c’e tutto lo spirito di questo
volumetto agile che adesso
esce finalmente in italiano

per la casa editrice BigSur.

Un capolavoro di scrittura di
cibo, altrimenti detta food
writing, che ha una tradizione
anglosassone di tutto rispetto.
E che vede nella Colwin

una delle protagoniste

pit felici del genere. Perché
pochi, come lei, riescono

a intrecciare ricordi, ricette

e racconti degli anni passati
in cucina. Angela Frenda
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Illibro di Laurie Colwin.
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