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GUIDA ALLA LETTURA

In questo kit abbiamo raccolto approfondimenti tematici su 
Biografia di X di Catherine Lacey. 
Qui trovate alcune domande e spunti di riflessione utili ad 
arricchire la discussione sul libro:

• Quale scena ti ha colpito di più di questo libro?

• Quale aspetto della scrittura di Catherine Lacey hai apprez-
zato di più? Ti è capitato di sottolineare o appuntarti frasi del
libro che hai trovato particolarmente evocative?

• Tra le altre cose, Biografia di X è un’ucronia, cioè un romanzo che
si svolge sullo sfondo di eventi storici che si verificano in modo di-
verso da come sono realmente accaduti. Cosa ne pensi del modo
in cui Catherine Lacey ha giocato con la Storia? Secondo te, qual
era l’intenzione dell’autrice?

• Biografia di X gioca con la realtà e la finzione. Gli eventi
storici descritti ne sono un esempio ma forse l’elemento che
più salta agli occhi è la scelta dell’autrice di includere nel li-
bro immagini che mostrano diversi momenti della vita di X,
lettere e posti che ha visitato. In un’intervista Catherine La-
cey ha affermato che si tratta di fotografie di persone scono-
sciute che ha trovato e raccolto mentre scriveva il romanzo o
montaggi fotografici. Cosa ne pensi di questo mix di realtà e
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finzione? Hai mai dubitato in qualche momento di cosa era 
reale e di cosa non lo era?

• La relazione tra la narratrice, C.M. Lucca, e X è uno dei temi
più importanti del libro. È una relazione molto complessa, pie-
na di segreti, manipolazioni e giochi di potere. Cosa ne pensi
di questo rapporto? Quale ruolo ricoprono C.M. e X e perché?

• Pensi che il fatto che X e C.M. siano due donne cambi la let-
tura che diamo di loro e della loro relazione? La nostra visione
di X cambierebbe se fosse stata un uomo?

• Un altro tema cruciale del libro è la questione dell’identità.
Nel corso della sua vita X assume molte identità diverse e alla
fine decide di non averne nessuna, rinunciando addirittura ad
avere un nome. Pensi che sia possibile non avere un’identità? E
averne più di una? In che misura siamo noi a scegliere la nostra
identità e quanto risulta invece il prodotto delle circostanze,
come il paese in cui viviamo o il genere in cui ci identifichia-
mo? I personaggi hanno ragione a sentirsi traditi dai continui
cambiamenti di identità di X?

• Non è difficile notare i parallelismi tra il governo ultracon-
servatore del Territorio del Sud e l’ascesa del cristianesimo
di estrema destra negli Stati Uniti di oggi. I fittizi Territori
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del Sud coincidono per la maggior parte con quella che è co-
nosciuta come la Bible Belt, un gruppo di stati del sud dove 
l’evangelismo ultraconservatore ha un grande potere e dove 
esistono leggi come il divieto di aborto. La stessa Catherine 
Lacey proviene da quella regione, cosa ne pensi di questo gioco 
di parallelismi con l’attualità?

• A causa del suo carattere e della sua storia il personaggio di X
è estremamente complesso. Cosa ne pensi? Ti ha infastidito, ti
ha fatto arrabbiare oppure, al contrario, sei riuscito a capirla e
a entrare in empatia con lei? Ti ha ricordato qualche personag-
gio famoso del mondo dello spettacolo o dell’arte?

• C.M. è un personaggio che è in lutto per tutta la durata ro-
manzo e che, per superarlo, decide di indagare su sua moglie e
scrivere la versione definitiva della sua vita. Cosa ne pensi del
personaggio di C.M.? Cosa la porta alla decisione di indagare
dopo la sua morte?

• Un altro tema importante del libro è il mondo dell’arte e
degli artisti. Attraverso i suoi personaggi, Catherine Lacey si
interroga su quali siano i limiti del processo di creazione ar-
tistica. È accettabile che un artista commetta crimini e frodi
per raggiungere i suoi obiettivi? È possibile scindere l’opera
dall’artista? La fama cambia la vita di chi la raggiunge?
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• Il finale del libro è piuttosto ambiguo per quanto riguarda
il rapporto fra C.M. e X. Cosa ne pensi? Pensi che X abbia
lasciato un messaggio a C.M. o è solo quello che C.M. vuole
vedere? Fino a che punto C.M. si è lasciata ingannare nella sua
relazione con X?
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«Non capisco perché 
un romanzo letterario 
debba essere pieno solo 
di cose serie. Cerco libri 

che sono sinceri 
e diretti, ma anche 

giocosi».



L’AUTRICE

Catherine Lacey (1985) è nata a Tupelo, in Mississippi, e ha 
studiato alla Columbia University. Considerata una delle voci 
più interessanti della scena letteraria statunitense, nel 2016 ha 
vinto uno dei Whiting Awards (che premiano ogni anno i die-
ci migliori scrittori americani emergenti), e nel 2017 la rivista 
Granta l’ha inserita nella sua prestigiosa lista decennale dei 
«Best Young American Novelists». Ha pubblicato interviste, 
racconti e saggi su numerosi giornali e riviste, tra cui il New 
Yorker, Harper’s Magazine, il New York Times e McSweeney’s. 
Per SUR, oltre a Biografia di X, sono già usciti i suoi primi tre 
romanzi: Nessuno scompare davvero (2016), Le risposte (2018) e 
A me puoi dirlo (2020). Il suo ultimo libro è The Möbius Book.

CLICCA QUI per vedere la conversazione
 fra Ilenia Zodiaco e Catherine Lacey
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