
C
’è chi in vacanza non vede l’ora di im-

mergersi in epopee dense di intrecci, e chi 

ama vivere l’adrenalina di oscuri misteri 

da risolvere. Chi in un romanzo cerca conforto 

e chi una storia di formazione. In ogni caso, che 

sia sotto l’ombrellone o un albero, leggere è uno 

di quei piaceri della vita che danno senso all’ozio 

liberandoci da atavici sensi di colpa. Un risultato 

da ottimizzare scegliendo libri in sintonia con le 

nostre esigenze emotive. Eccone venti.

↓ PER IMMERSIONI TOTALI 
SONTUOSO La solitudine di Sonia e Sunny 

di Kiran Desai, Adelphi (trad. Giuseppina Oneto, 

pp. 762, € 25) è innanzitutto un romanzo d’amo-

re, quello tra Sonia e Sunny, figli di un’India che 

li ha cresciuti in un relativo privilegio, per poi 

spingerli a cercare un altrove che non sempre 

troveranno. Ma ci racconta anche le storie del-

le loro famiglie, tra madri ingombranti, cuochi 

contesi e artisti narcisi. Kiran Desai, figlia di 

Anita, ci regala un magnifico romanzo–mondo 

pieno di voci, profumi, colori, personaggi indi-

menticabili, humor e tenerezza.

TRAGICO Tornato in libertà nel 2021 

dopo cinque anni di carcere per reati d’opinio-

ne, Ahmet Altan è tra gli scrittori più popolari 

della Turchia. In Ti cerco, amata, e/o (trad. Nicola 

Verderame, pp. 384, € 21) ricostruisce romanzan-

dola una vicenda realmente accaduta durante il 

genocidio degli armeni nel 1915. L’odissea di un’in-

fermiera deportata da Istanbul, e la sua ostinata 

ricerca da parte dell’uomo che l’amava, un ufficiale 

dell’esercito. Un romanzo storico che parla delle 

ingiustizie della Turchia di oggi.

OSCURO Finalista al Booker Prize 

e al National Book Awards 2025, Flashli-

ght di Susan Choi, Mondadori (trad. Ste-

fano Bortolussi, pp. 540, € 24) inizia in 

Giappone con la scomparsa di un padre. 

Prima di sparire, l’uomo camminava di 

notte su una spiaggia con la figlia, che 

verrà trovata a riva, quasi annegata. La 

verità si ricompone come in un mosaico 

mentre le voci dei personaggi si alterna-

no, in un romanzo ipnotico e straziante.       

NOSTALGICO Una baita in California, una 

famiglia che vi trascorre le estati, una tragedia che 

la segna per sempre. Sono gli elementi principali 

che compongono Ritorno a Bug Hollow di Michelle 

Huneven, Sur (trad. Dario Diofebi, pp. 260, € 19), 

una saga famigliare tenera e commovente, venata 

di nostalgia, che celebra i legami autentici 

e il mistero della vita.   

REALE Tra i più autorevoli esper-

ti della corona britannica, il giornalista 

Robert Jobson in La dinastia dei Windsor, 

Rizzoli (trad. Caterina Chiappa, pp. 432, 

€ 20) racconta oltre un secolo di scandali e 

segreti reali come una avvincente spy story, 

rivelando dettagli inediti e retroscena mai 

usciti prima da Buckingham Palace. 

↓ PER EMOZIONI FORTI 
VITALE I protagonisti di Eppure noi 

due di Giulia Marziali, Einaudi (pp. 400, 

€ 20) sono due giovani ricercatori italiani 

specializzati in popoli estinti, lui i Maya, 

lei gli Ittiti. Il ritrovamento casuale dell’e-

cografia di un feto tra le pagine di un libro 

farà da catalizzatore per il loro futuro in-

contro. Non è un giallo, ma c’è un mistero 

e, soprattutto, il suo ritmo vorticoso cat-

tura il lettore fin da subito e se lo porta 

dietro, da Harvard all’Anatolia, in una caccia al 

tesoro che è poi una storia d’amore. Un romanzo 

d’esordio che si fa notare. 

SPIETATO Jane Harper, maestra del crime 

psicologico, nonché autrice di bestseller come Chi 

è senza peccato, torna in libreria con Nessuno è per 

sempre, Bompiani (trad. Tommaso Varvello, pp. 

384, € 20), un mistery ambientato in una cittadina 

sperduta nel bush australiano, un tempo zona pie-

na di fattorie, ora in declino a causa di una miniera 

inquinante. Una madre continua a indagare sulla 

misteriosa scomparsa del figlio, che cinque anni 

prima era tornato per studiare l’impatto delle at-

tività estrattive sugli abitanti. Tra i pochi rimasti 

e dietro le porte sbarrate delle case abbandonate, 

qualcuno sa. L’illustrazione di copertina è dell’ar-

tista australiano Shaun Tan, premio Oscar per il 

miglior corto di animazione nel 2011.

ANCESTRALE Il cadavere di uno spacciatore 

viene trovato in un bosco decapitato: al posto della 

sua testa, c’è quella di una bambola. Inizia con 

questa scoperta raccapricciante Il bosco obliquo di 

Alice Bassoli, Corbaccio (pp. 272, € 18), un giallo 

che scava tra i segreti inconfessabili di una comu-

nità che vive appartata nell’Appennino emiliano. 

Il fratello della vittima e la fidanzata cercheranno 

di scoprire la verità, mentre si scatena un’antica 

violenza, tra riti ancestrali e superstizioni. Nel folto 

del bosco si nascondono le peggiori paure.        

INFERNALE Jean-Chri-

stophe Grangé, autore dei Fiu-

mi di porpora, firma L’oscurità su 

Parigi, Garzanti (trad. Giuseppe 

Maugeri, pp. 432, € 22), una di-

scesa all’inferno nel mondo dei 

locali notturni, tra trasgressio-

ni e cadaveri. Quando ben due 

pazienti vengono trovati orribil-

mente uccisi, un medico dovrà 

dimostrare la sua innocenza. 

Brividi assicurati.

DOMESTICO Abile  come 

pochi nello scandagliare gli abis-

si famigliari, Shari Lapena nel 

thriller Non se l’aspettava, Bollati Boringhieri (trad. 

Costanza Prinetti, pp. 336, € 18) ci porta a casa di 

una coppia perfetta che implode quando la moglie 

scompare. Mentre i colpi di scena si susseguono, 

ogni certezza va in pezzi. Il ritmo adrenalinico e 

l’analisi psicologica sono le carte vincenti di questo 

domestic crime da leggere d’un fiato. 
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↓ PER TROVARE CONFORTO  
EPISTOLARE Una donna di 73 anni 

che un tempo è stata avvocata, moglie e ma-
dre molto attiva, passa i suoi giorni in una 
bella casa con giardino. Non le interessa tan-
to uscire, ma ama scrivere lettere: al fratello, 
alle amiche, all’impiegato di un’agenzia di 
test del Dna, a scrittori famosi. E a un miste-
rioso destinatario al quale non spedisce mai 
le lettere. Tutte le mattine di Sybil di Virginia 
Evans, Rizzoli (trad. Giuseppina Oneto, pp. 
372, € 18,50) è un toccante romanzo episto-
lare che celebra il valore della parola scritta, 

preferibilmente a mano, componendo il ritratto di 
una donna tutt’altro che comune.

RESILIENTE Pochi giorni prima di andare a 
vivere con la sua giovane amante, un uomo ha un 
incidente e resta paraplegico. Contrariamente a 
ogni aspettativa, lei resterà con lui, e il loro amore 
prima superficiale, cambierà forma. Questa, in 
sintesi, la trama di Ci sono anche i giorni di pri-

mavera, Rizzoli (trad. Elena Cappellini, pp. 528, 
€ 19), il nuovo romanzo di Mélissa Da Costa, tra 
le autrici più lette in Francia e amata in Italia per 

le sue storie che celebrano la resilienza. 
Da un grande dolore può nascere una 
nuova forza vitale. 

MAGICO Matt Haig in Il Treno di 

Mezzanotte, e/o (trad. Paola Novarese, 
pp. 352, € 21) riporta i lettori alle atmo-
sfere magiche del suo maggiore succes-
so, La Biblioteca di Mezzanotte (e/o), 
per invitarli a sperimentare l’emozione 
di un’avventura filosofica e di conforto, 
come solo in un romanzo può essere 

possibile: rivivere il momento più significativo del 
proprio passato. È quello che farà Wilbur salendo 
sul magico treno che lo riporterà a Venezia duran-
te la luna di miele con il suo amore. Scoprirà che 
molte scelte fatte si sono rivelate sbagliate, ma forse 
è ancora in tempo per rimediare.  

CORAGGIOSO La protagonista di A 

volte è complicato di Isa Grassano, Giraldi 
(pp. 346, € 16,90) lavora in una società di 
produce video in memoria del caro estinto 
e dovrebbe avere raggiunto la maturità sen-
timentale, invece non sa che direzione dare 
alla sua vita. C’è l’amica che dà saggi consi-
gli, un amore a intermittenza, un incontro 
inaspettato che potrebbe cambiare tutto. 
Tra dubbi e colpi al cuore, dovrà capire 
cosa vuole. Un romanzo di formazione per 
donne coraggiose, perché non si smette mai 
di imparare a vivere, e ad amare. 

CONSOLATORIO Mio marito e al-

tri ratti di Shelley Klein, Bompiani (trad. 
Marta Barone, pp. 304, € 20) è una com-

media sentimentale bizzarra e caustica. Allison ha 
incontrato in vita sua due ratti, il primo è il marito 
che l’ha lasciata, il secondo (autentico) vive con lei. 
Scoprirà che se gli uomini si comportano da ratti, 
alcuni ratti sono molto umani. 

↓ PER SCOPRIRE IL MONDO  
CONFLITTUALE Claire Adam, autrice esor-

diente di Golden child, 66Thand2nd (trad. 
Emilia Benghi, pp. 264, € 20), vive a Londra 
ma è originaria di Trinidad, ed è qui, in un 
Paese soffocato dalla criminalità, che am-
bienta la storia di una famiglia colpita da 
una tragedia che mette tutto in discussione. 
Al centro della vicenda, un padre che lavo-
ra duramente cercando di restare onesto, e 
i due figli gemelli tredicenni, uno brillante, 
l’altro fragile. La scomparsa di quest’ulti-
mo costringerà l’uomo a prendere una de-
cisione difficilissima. Adam racconta un 
dilemma personale e, al tempo stesso, un dramma 
sociale, illuminando il lato oscuro dei Caraibi.     

NAUFRAGATO Nel 1972 la barca a vela di 
Maurice e Maralyn, una coppia britannica di na-
vigatori, è speronata da una balena in mezzo al Pa-
cifico. Per 118 giorni, fino all’arrivo dei socccorsi, 
condivideranno una zattera in balia dell’oceano. 
Sophie Elmhirst in Un matrimonio in mare aperto, 
NN (trad. Alessandra Castellazzi, pp. 240, € 19) 
ricostruisce con documenti e interviste dell’epoca 
questa straordinaria storia di sopravvivenza, che 
diventa anche un confronto esistenziale tra due 
esseri umani e la natura più selvaggia.

AMBIENTALISTA Anche nel primo romanzo 
di Tara Menon Vita sommersa, Feltrinelli Gramma 
(trad. Clara Nubile, pp. 224, € 18) il mare governa 
il destino del personaggio principale, una ragaz-
za cresciuta nelle Andamane con il padre biologo, 
dove ha imparato ad amare la fragile bellezza delle 
barriere coralline. La sua vita è stata spezzata nel 
2004, quando lo tsunami si è portato via la sua più 
cara amica. Otto anni dopo, a New York, l’arrivo 
dell’uragano Sandy la spingerà a reagire. Menon 
mostra come le nostre esistenze sono in collisione 
con il cambiamento climatico.

ESULE Parlavo una lin-

gua di neve di Caroline Daw-
son, L’Orma (trad. Elena Riva, 
pp. 228, € 20) narra lo spaesa-
mento di chi, come l’autrice, 
sociologa canadese di origine 
cilena mancata nel 2024, si 
ritrova all’improvviso in un 
Paese dove tutto è diverso, a 
iniziare dalla lingua. Dawson 
aveva 7 anni quando arrivò a 
Montréal con i genitori in fuga 
da Pinochet. Un memoir acuto 
e ironico che osserva i pregiu-
dizi con gli occhi di una bambina. 

SORPRENDENTE Con uno stile unico, che 
mescola con talento e umorismo l’italiano e il lin-
guaggio parlato, il romanesco e la poesia, Ilaria 
Camilletti (2005) in Ilaria nella giungla, Accento 
(pp. 264, € 18), racconta la complessità del presente 
da uno scalcinato bar multiculturale di Ostia dove 
una ragazzina fa la cameriera per un’estate, in atte-
sa di capire cosa fare di sé. Un esordio luminoso. •
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